
 

Título: Jornada "Vozes e Horizontes" de AngoSAP-UÓR marca um passo 
decisivo na Psicologia Comunitária e equidade de género em Talatona 

No passado dia 7 de março de 2026, o Centro de Diagnóstico e Orientação 
Psicopedagógica (CDOP-Kikica SAP) foi palco de uma intensa atividade 
académica e social dedicada ao día internacional da mulher. A jornada "Vozes e 
Horizontes: Psicologia, Género e Comunidade", realizada entre as 09:00 e as 
13:00, consolidou a ligação entre a Universidade e a comunidade local, 
demonstrando o poder da intervenção psicopedagógica integrada. 

A jornada foi estruturada em quatro eixos fundamentais: 

Mesa Redonda Académica: Um debate crítico sobre a prática da psicologia em 
Angola, “O papel do psicólogo na construção da equidade de género em Angola”, 
contando com a participação ativa de professores, estudantes e convidados 
institucionais, incluindo a Direção de Acção Social, Família e Equidade de Género 
de Talatona. Prelectores: Dra. Vera Justina Camilo Quitério (ISUP Porto Amboim), 
Estudante André Pedro Cãndido (ISPNM) y Dra. Sandra Mariza Cruz UÓR 

 



Laboratório de Prática Psicológica: Um espaço onde se aplicaram instrumentos 
de avaliação (Escala de Atitudes em Relação à Igualdade de Género), permitindo 
aos estudantes aplicar a teoria à realidade clínica sob supervisão. 

 

 

Actividades lúdicas com jogos  

 

Acção de Extensão "Pequenos Gigantes": O coração da jornada, onde 62 crianças 
da comunidade local participaram em dinâmicas lúdicas concebidas para 
promover a equidade e o desenvolvimento cognitivo. Criatividade e Premiação: "A 



Minha Família e o meu Meio" Um dos momentos mais emocionantes foi o 
concurso de pintura, no qual as 62 crianças plasmaram artisticamente as suas 
visões sobre a família e o ambiente onde vivem. Esta atividade permitiu observar as 
dinâmicas relacionais sob a ótica infantil, celebrando o talento local. No final, 
foram premiadas as 8 melhores composições, reconhecendo a criatividade e a 
capacidade expressiva dos pequenos gigantes do Kifica. 

 

 

O impacto em Números: A mobilização interinstitucional foi um dos grandes 
sucessos do evento, reunindo um total de 113 participantes: 

• Universidade Óscar Ribas (UÓR): 12 estudantes 

• Instituto Superior Politécnico Porto Amboim: 20 estudantes 

• Instituto Superior Politécnico Nelson Mandela: 11 estudantes 

• Instituto Superior de Ciências Técnicas (INSUTEC): 2 estudantes 

• Membros da Comunidade Kifica: 6 participantes 

• Crianças da Comunidade: 62 participantes 

Este evento enquadra-se no Projeto AngoSAP: Desenvolvimento dos Serviços de 
Atenção Psicológica e Psicopedagógica nas Universidades Angolanas (Ref. 
101128979 - AngoSAP - ERASMUS-EDU-2023-CBHE), reafirmando o compromisso 
da UÓR e dos seus parceiros com a excelência na formação e o impacto direto no 
bem-estar social das famílias angolanas. 

 


