PLANO DE ESTUDO

Curso de Licenciatura em Psicologia

1° Ano
1° Semestre C.H/Sem 2° Semestre C.H/Sem
No. Semanas Lectivas: 16 T P TP Tot. [No. Semanas Lectivas: 16 T P TP | Tot.
Fisiologia Humana | 2 2 4  |Fisiologia Humana Il 2 2 4
Introdug&o & Ciencias Sociais 2 2 4  |Psicologia da Comunicagao 2 2 4
Historia e Sistemas de Psicologia 2 2 4  |Metodologia da Investigacéo Cientifica 2 2 4
Bioinformatica 2 2 4 |Estatitica Aplicada | 2 2 4
Portugués 2 2 4 |Portugués 2 2 4
Anatomia Humana | 2 2 4 |Anatomia Humana Il 2 2 4
Psicologia Geral 2 2 4  |Psicologia Geral 2 2 4
TOTAL 14 14 28 TOTAL 14 14 28
TOTALANUAL | e e [ | s e [ [ 896
2° Ano
1° Semestre C.H/Sem 2° Semestre C.H/Sem
No. Semanas Lectivas: 16 T P TP Tot. [No. Semanas Lectivas: 16 T P TP | Tot.
Estatitica Aplicada Il 2 2 4 |Psicologia da Aprendizagem 2 2 4
Teoria e Pratica da Avaliagdo Psicologica 2 2 4 |Teoria e Pratica da Avaliagdo Psicoldgica 2 2 4
Psicopatologia Geral 2 2 4 |Psicopatologia Geral 2 2 4
Psicologia do Desenvolvimento 2 2 4 |Psicologia do Desenvolvimento 2 2 4
Psicologia Social 2 2 4 |Métodos Psicoldgicos 2 2 4
Psicologia Diferencial 2 2 4 |Psicologia Diferencial 2 2 4
Neurofisiologia 2 2 4 [Neurofisiologia 2 2 4
TOTAL 14 14 28 TOTAL 14 14 28
TOTALANUAL | e e [ | s e [ [ 896
3° Ano OPGAO: PSICOLOGIA CLINICA
1° Semestre C.H/Sem 2° Semestre C.H/Sem
No. Semanas Lectivas: 16 T P TP Tot. [No. Semanas Lectivas: 16 T P TP | Tot.
Psicopatologia Especial 2 2 4 |Etica e Deontologia Profissional 2 2 4
Psicofarmacologia | 2 2 4 |Psicofarmacologia Il 2 2 4
Teoria e Técnicas em Psicoterapia | 2 2 4 |Teoria e Técnicas em Psicoterapia Il 2 2 4
Consulta Psicologia Familiar e Sexual 2 2 4 [Métodos de Observagio em Psicologia Clinica 2 2 4
Psicologia do Excepcional 2 2 4 |Psicologia do Excepcional 2 2 4
Terapias Comportamentais e Cognitivas 2 2 4 |Terapias Comportamentais e Cognitivas 2 2 4
Técnicas Psicologicas de Reabilitagio 2 2 4 [Teorias e Técnicas de Psicodiagndstico 2 2 4
TOTAL 14 14 28 TOTAL 14 14 28
TOTALANUAL | e e [ | s e [ [ 896
4° Ano OPGAO: PSICOLOGIA CLINICA
1° Semestre C.H/Sem 2° Semestre C.H/Sem
No. Semanas Lectivas: 16 T P TP Tot. [No. Semanas Lectivas: 16 T P TP | Tot.
Psicologia Clinica e de Aconselhamento 2 2 4 |Orientagao de Projecto e Trabalho de Fim de Curso 2 2 4
Métodos de Investigacdo em Psicologia Clinica | 2 2 4 |Orientagdo ao Estagio 2 2 4
Psicologia Clinica e Hospitalar 2 2 4 |Psicologia Clinica e Hospitalar 2 2 4
Intervengdo em Organizagdes de Satde 2 2 4 |Estagio Curricular 120
Projecto e Trabalho de Fim de Curso 120
TOTAL 8 8 16 TOTAL 6 6 12
TOTALANUAL | e e [ | s e [ [ 688
TOTAL DO CURSO 3376




3° Ano OPGAO: PSICOLOGIA CRIMINAL E COMPORTAMENTO DESVIANTE

1° Semestre C.H/iSem 2° Semestre C.H/Sem
No. Semanas Lectivas: 16 T P TP Tot. [No. Semanas Lectivas: 16 T P TP | Tot.
Ciencias Forense 2 2 4 |Etica e Deontologia Profissional 2 2 4
Deliquencia Juvenil 2 2 4 |Psicodiagndstico 2 2 4
Direito e Psicologia 2 2 4 |Psicologia Criminal 2 2 4
Dispositivos de Controlo Social 2 2 4 |Psicologia Forense 2 2 4
Eco-Psico-Sociologia das Desordens 2 2 4 |Psicologia do Comportamento Desviante 2 2 4
Metodologia de Invetigagdo Criminal 2 2 4 |Psicologia das Comunidades 2 2 4
TOTAL 12 12 24 TOTAL 12 12 0 24
TOTALANUAL | e e [ | s e [ [ 768
4° Ano OPGAO: PSICOLOGIA CRIMINAL E COMPORTAMENTO DESVIANTE
1° Semestre C.H/Sem 2° Semestre C.H/Sem
No. Semanas Lectivas: 16 T P TP Tot. [No. Semanas Lectivas: 16 T P TP | Tot.
Psicologia Juridica 2 2 4 |Orientacdo de Projecto e Trabalho
Teorias e Técnicas de Psicoterapia 2 2 4 |de Fim de Curso 2 2 4
Aconselhamento e Terapia 2 2 4 |Orientagdo ao Estagio 2 2 4
Método de Investigagio em Psicologia Estagio Curricular 120
do Comportamento Desviante 2 2 4  |Projecto e Trabalho de Fim de Curso 120
TOTAL 8 8 16 TOTAL 4 4 8
TOTALANUAL | e e [ | s e [ [ 624
TOTAL DO CURSO 3184
3° Ano OPGAO: PSICOLOGIA DO DESPORTO
1° Semestre C.H/Sem 2° Semestre C.H/Sem
No. Semanas Lectivas: 16 T P TP Tot. [No. Semanas Lectivas: 16 T P TP | Tot.
Intorducgéo a Psicologia do Desporto e
Actividades Fisicas 2 2 4 |Avaliagdo em Psicologia do Desporto 2 2 4
Psicobiologia 2 2 4 |Aprendizagem Motora 2 2 4
Cultura e Personalidade 2 2 4 |Psicologia Social do Desporto 2 2 4
Técnicas de Intervengao em Psicologia do Técnicas de Intervengao em Psicologia do
Desporto | 2 2 4 |Desporto Il 2 2 4
Psicologia do Aconselhamento 2 2 4 |Teoria e Metodologia de Treino 2 2 4
Métodos e Técnicas de Intervencdo em Métodos de Invetiggdo em Psicologia do
Psicologia do Desporto 2 2 4 |Desporto 2 2 4
TOTAL 12 12 24 TOTAL 12 12 24
TOTALANUAL | e e [ | s e [ [ 768
4° Ano OPGAO: PSICOLOGIA DO DESPORTO
1° Semestre C.H/Sem 2° Semestre C.H/Sem
No. Semanas Lectivas: 16 T P TP Tot. [No. Semanas Lectivas: 16 T P TP | Tot.
Organizagéo e Gestao do Desporto 2 2 4 |Orientag&o de Projecto e Trabalho de Fim de Curso 2 2 4
Fisiologia do Exercicio 2 2 4 |Orientagdo ao Estagio 2 2 4
Exercicio Fisico e Saude 2 2 4 |Estégio Curricular 120
Técnicas e Exames Psicoldgicos 2 2 4 |Projecto e Trabalho de Fim de Curso 120
TOTAL 8 8 0 16 TOTAL 4 4 8
TOTALANUAL | e e [ | s e [ [ 624
TOTAL DO CURSO 3184




3° Ano OPGAO: PSICOLOGIA DO TRABALHO E DAS ORGANIZAGOES

1° Semestre C.H/iSem 2° Semestre C.H/Sem
No. Semanas Lectivas: 16 T P TP Tot. [No. Semanas Lectivas: 16 T P TP | Tot.
Direito do Trabalho e Relages Laborais 2 2 4 |Conflito e Negociagdo 2 2 4
Psicologia do Marketing e Comunicagéo
Ergonomias e Organizagao do Trabalho 2 2 4 |Empresarial 2 2 4
Organizagéo e Gestdo de Empresas 2 2 4 |Recrutamento e Selecgdo de Pessoal 2 2 4
Psicologia das Relagdes Humanas nas Psicologia das Relagdes Humanas nas
Organizagdes 2 2 4 |Organizagdes 2 2 4
Métodos de Investigagdo em Psicologia do
Trabalho 2 2 4 |Etica e Deontologia Profissional 2 2 4
Psicologia Industrial e Comercial 2 2 4 |Psicologia Industrial e Comercial 2 2 4
Gestao de Recursos Humanos 2 2 4 |Gestao de Recursos Humanos 2 2 4
TOTAL 14 14 28 TOTAL 14 14 28
TOTALANUAL | e e [ | s e [ [ 896
4° Ano OPGAO: PSICOLOGIA DO TRABALHO E DAS ORGANIZAGOES
1° Semestre C.H/Sem 2° Semestre C.H/Sem
No. Semanas Lectivas: 16 T P TP Tot. [No. Semanas Lectivas: 16 T P TP | Tot.
Sociologia do Trabalho 2 2 4 |Sociologia do Trabalho 2 2 4
Fisiologia, Seguranca e Higiene do Trabalho 2 2 4 |Publicidade 2 2 4
Orientagao de Projecto e Trabalho de Fim de
Teoria e Pratica de Consulta Psicolégica 2 2 4 |Curso 2 2 4
Psicologia da Motivagdo 2 2 4 |Orientagdo ao Estagio 2 2 4
Estagio Curricular 120
Projecto e Trabalho de Fim de Curso 120
TOTAL 8 8 0 16 TOTAL 8 8 16
TOTALANUAL | e e [ | s e [ [ 752
TOTAL DO CURSO 3440




